Etisk analys - Fosterdiagnostik
33-arig kvinna énskar KUB.

Anna 33 ar har tagit upp med sin barnmorska att hon skulle vilja géra en KUB-undersokning.
Hon har darfor fatt tid till lakare pA MVC

Anna: Jag har hort talas om KUB och skulle vilja gora en san undersokning. Det skulle
kannas tryggt och manga av mina vanner har gjort det. Jag vill gora allt jag kan for att veta att
barnet ar friskt och vad jag forstatt ar KUB inte farligt.

Lakaren: KUB &r en undersokning som vi bara erbjuder till kvinnor som &r > 35 ar nar barnet
fods och du ar ju bara 34 nar barnet fods.

Anna: Men varfor gar gransen dar jag tycker att det verkar orattvist. Jag har en vaninna som
bor i Stockholm. Hon &r bara 32 och har fatt géra KUB.

Léakaren: Ja det ser olika ut i landet, varje landsting tar stallning till vilka undersokningar man
kan erbjuda och pa vilket satt.

Anna: Jag trodde att jag skulle kunna fa gora den har undersokningen och nu blir jag
jatteorolig att det &r just det felet pa mitt barn, jag menar Downs syndrom. Varfor har ni
bestamt att just kvinnor 6ver 35 far géra men inte jag som blir 34.

Lakaren: Det har att géra med att risken att fostret skulle ha Downs syndrom ¢kar med
mammans alder och att vi darfor tanker att det ar just kvinnor éver 35 som kan ha sarskild
nytta av undersokningen.

Anna: Men nu kéanner jag mig jatteorolig, kan jag fa gora ett fostervattenprov da eller ar det
ocksa bara for kvinnor som ar éver 35 nar deras barn ska fodas.

Lakaren: Om du kanner dig sa orolig att du vill gora fostervattenprov sa kan vi skriva remiss
for det.

Anna: Men fostervattenprov kan vél skada graviditeten och jag skulle inte vilja géra det om
det inte var valdigt hdg sannolikhet for Downs syndrom.
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36-arig arabisktalande kvinna ska erbjudas KUB.

Hon accepterar endast maken som tolk.

Lakaren: Jag vill borja med att fraga vad ni vet om fosterdiagnostik och jag vill garna hora lite
om vad var och en av er vet. Jag frgar forst dig ...........

Kvinnan: Jag vet inte sa mycket och har inte tankt nagot sarskilt om fosterdiagnostik, men jag
vet att vi har slaktingar som fatt barn med missbildning.

Mannen: Jag vet att barn kan ha missbildningar men det kan inte vi rada 6ver, det & Guds
vilja sa det fa man ta.

Lakaren: Skulle ni vilja veta lite mer om vilka undersokningar som kan géras och vad man
kan upptécka. Jag fragar forst dig.............

Kvinnan: Det skulle vara bra att veta lite mer for jag oroar mig ibland

Hur &r det for dig skulle du ocksa vilja veta mer.

Mannen: Vet inte om det & nagon mening att veta mer.

Lakaren: Vi brukar erbjuda en ultraljudsundersokning vid 18 — 20 veckor. Da kan man se hur
langt graviditeten kommit och nar fodseln berdknas, man kan ocksa se om det ar mer &n ett
barn. Men medan man gor den har undersokningen och mater barnet kan man ocksa upptacka
vissa missbildningar.

Kvinnan: Det gjorde jag ju forra gdngen och det kandes bra att veta att det inte var tvillingar
sa jag vill garna gora det den har gangen ocksa men jag vill inte veta om det ar missbildningar
Mannen: Jag det vore kanske bra att veta.

Lakaren: Det ar svart att gora den har undersokningen utan att se en hel del av barnet och
skulle vi upptacka en missbildning sa maste vi beréatta det for er men sen &r det ni som far
fundera Over vad det betyder for er.

Kvinnan: Det ar svart jag kan inte séga.



