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Sammanfattning av forskningsresultaten

 Vid sugklocka paverkar operatorens erfarenhet risken for sfinkterskada, varfor
det ar viktigt att utveckla utbildning och handledning.

* Vid forlangt utdrivningsskede paverkar inte ytterligare forlangd duration risken
for backenbottendysfunktion. Om spontan fodsel verkar majlig ar det battre att
avvakta an att lagga sugklocka. Om intervention ar nodvandig kan kejsarsnitt
vara att foredra framfor sugklocka for att minska risken for
backenbottendysfunktion, sarskilt vid hog risk for sfinkterskada.

« Lateralt klipp minskar risken for sfinkterskada vid sugklocka hos forstfoderskor,
utan att paverka andra korttidsutfall, men kan innebéara en 6kad risk for
sarinfektion och sarruptur.

Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet 6 maj 2024 2



SeBire Karolinska
2YYF Institutet



