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Genomgang av foregaende protokoll

Genomgang av pagaende uppdrag i perinatal-ARG

Fraga fran Fert-ARG om andra BMI grans for IVF, det framkom under motet att tva
regioner har grans 30, dévriga 35. Professor Marie Blomberg presenterade det
vetenskapliga kunskapslaget idag. Det foéreligger ett linjart forhallande mellan flera
olika ogynnsamma graviditets- och férlossningsutfall fér IVF-gravida med 6vervikt-
fetma. Exempelvis fér fostermissbildning, hypertoni, GDM, prematurbérd, IUFD.
Riskokningen ses redan vid 6vervikt och 6kar med hogre BMI. Motet kommer fram till
att vi inte kan gora en halsoekonomisk analys, att risken bars av kvinnan och att det
handlar om vilken risk som ar acceptabel. Viforeslar samma grans i hela landet och
en pragmatisk syn ar att da foresla BMI 35. | svar till Fert-ARG betonas att kvinnan
maste fa information om riskerna.

Info fran Riks-ARG (ager rum 2 ggr/ar). Diskussion om fortbildning fér fardiga
specialister. Vad inom perinatal-ARGs kompetensomrade kan vara aktuellt? Sophia
Brismar foreslar praktisk obstetrik motsvarande kurs i Norge. ALSO finns liksom
hdstmotet, pre-eklampsi ARG. Inget beslut om att perinatal-ARG som grupp i nulaget
ordnar kurs men det finns intresse for bade baskurser, filmer och breddkurser.
Sandra Bergendahl, BB St Goran och Karolinska Institutet presenterade sitt
avhandlingsarbete. "Vacuum Extraction and Pelvic Floor Injury — a Randomized
Controlled Trial and Cohort Studies”. Vg. se bifogad PP-slide fér sammanfattning.
Efterféljande diskussion som dvergick i punkt 6.

Sophia Brismar berattade om forskningslaget avseende antibiotikaprofylax i samband
med suturering av bristning, samt vid instrumentell vaginal férlossning. Data talar for
att det kan vara gynnsamt och minska risken foér ruptur av bristning/infektion. Det ar
svag evidens for exakt vilket preparat som ska ges. Minskande effekt for varje 15 min
efter fodseln. Ny information om detta kommer finnas pa backenbottenutbildning.se
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