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Centrum for rattvisa

« Varnar individens fri- och
rattigheter

 Driver prejudikatfall och
anordnar utbildning

« Tar inte betalt - finansieras
av gavor fran enskilda




Fallet Olivia

 Olivia utsattes for yttre press
mot sin vilja

* Vi har hjalpt Olivia att
stamma Region Skane for att
hennes grundlaggande ratt
till kroppslig integritet och
sjalvbestammande har
overtratts




Dagens tema

- Patientens sjalvbestammande och integritet
ska respekteras enligt lag

» Dessa krav galler inte minst vard av gravida,
fodande och nyforiosta kvinnor



Agenda

» Skydd for kroppslig integritet

- Patientens sjalvbestammanderatt
» Informerat samtycke

* Formen for samtycke

 Dokumentation



Skydd for kroppslig integritet

2 kap. 6 § regeringsformen:

Skydd mot patvingade
kroppsliga ingrepp

+ Offentlig halso- och sjukvard
far inte ges mot nagons vilja,
dvs. med tvang

- Undantag: om annat inte
sarskilt framgar av lag



Skydd for kroppslig integritet

Art. 8 | Europakonventionen:

» Ratten till privatliv innebar
aven ett skydd for kroppslig
integritet

+ Vardatgarder far inte vidtas
om inte patienten lamnat ett
fritt och informerat samtycke



Skydd for kroppslig integritet

4 kap. 2 § patientlagen (1 st):

» Halso- och sjukvard far inte
ges utan patientens samtycke om
inte annat foljer av lag

- Undantag:
- Lagstadgad tvangsvard
- Patienten ej beslutsfor och
dennes tillstand ar akut (4 kap. 4 §)




Undantaget i patientlagen

4 kap. 4 § patientlagen:

+ Patienten ska fa den halso- och
sjukvard som behovs for att avvarja
fara som akut och allvarligt hotar
patientens liv eller halsa, aven om
hans eller hennes vilja pa grund av
medvetsloshet eller av nagon annan
orsak inte kan utredas



Patientens sjalvbestammanderatt

Patientlagens syfte:

 Att starka och tydliggora patientens
stallning och framja patientens

integritet, sjalvbestammande och
delaktighet



Patientens sjalvbestammanderatt

5 kap. 1 § 3 HSL.: 4 kap. 1 § patientlagen:
 Varden ska sarskilt bygga + Patientens
pa respekt for patientens sjalvbestammande och
sjalvbestammande och integritet ska respekteras
integritet



Informerat samtycke

4 kap. 2 § patientlagen (1 st):

* Innan samtycke inhamtas ska

patienten fa information enligt
3 kap.



Informerat samtycke

3 kap. 1 § patientlagen:
Patienten ska fa information om

. sitt halsotillstand,

. de metoder som finns for undersokning, vard och behandling,
. de hjalpmedel som finns for personer m funktionsnedsattning,
. vid vilken tidpunkt han eller hon kan forvanta sig att fa vard,

. det forvantade vard- och behandlingsforloppet,

. vasentliga risker for komplikationer och biverkningar,

. eftervard, och

. metoder for att forebygga sjukdom eller skada.
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Informerat samtycke

3 kap. 2 § patientlagen:
Patienten ska aven fa information om

1. mojligheten att valja behandlingsalternativ samt vardgivare och
utforare av offentligt finansierad halso- och sjukvard,

2. regionens elektroniska system for listhing av patienter hos utforare,
3. mojligheten att valja och fa tillgang till en fast lakarkontakt,

4. mojligheten att fa en ny medicinsk bedomning och en fast
vardkontakt,

5. vardgarantin, och

6. mojligheten att hos Forsakringskassan fa upplysningar om vard i ett
annat land inom EES eller i Schweiz.
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Informerat samtycke

Storbritanniens hogsta domstol:

Kvinnor har ratt till information om
"alla vasentliga risker” for att kunna
fatta sjalvstandiga beslut om sitt

fodande

Montgomery v Lanarkshire, 2015



Informerat samtycke

3 kap. 7 § patientlagen (1 st):

* Den som ger informationen ska
sa langt som mojligt forsakra sig
om att mottagaren har forstatt
innehallet i och betydelsen av
den lamnade informationen



Informerat samtycke

Royal College of Obstetricians and
Gynaecologists guidance:

- Det kravs sarskild omsorg, ”"special
care”, nar samtycke inhamtas fran
kvinnor under forlossning, sarskilt
om de ar paverkade av starka
smartstillande lakemedel



Informerat samtycke

3 kap. 4 § patientlagen:

« Om informationen inte kan
lamnas till patienten, ska den i
stallet savitt mojligt lamnas till en
narstaende till honom eller henne



Informerat samtycke

Etiskt uttalande 2022-10-12

Patienten har ratt att tacka ja eller
nej till den vard som erbjuds

Undantaget i patientlagen ar till for
akuta fall, nar patientens installning

ar okand

Vardgivarens ansvar att stodja
personalen



Informerat samtycke

Princip 3.3 i WHO:s deklaration om
patientrattigheter i Europa:

- Samtycke kan presumeras i
bradskande fall dar patienten inte ar
kapabel att uttrycka sin vilja, om det
inte genom en tidigare viljeyttring ar
uppenbart att patienten skulle ha
vagrat samtycke i den aktuella
situationen



Formen for samtycke

4 kap. 2 § patientlagen (1 st):

« Patienten kan, om inte annat
sarskilt foljer av lag, lamna sitt
samtycke skriftligen, muntligen
eller genom att pa annat satt visa
att han eller hon samtycker till
den aktuella atgarden



Formen for samtycke

4 kap. 2 § patientlagen (2 st):

» Patienten far nar som helst ta
tillbaka sitt samtycke. Om en
patient avstar fran viss vard eller
behandling, ska han eller hon fa
information om vilka
konsekvenser detta kan medfora.



Dokumentation

3 kap. 6 § patientdatalagen (2 st):

- Om uppgifterna finns tillgangliga ska
en patientjournal alltid innehalla
(4) vasentliga uppgifter om vidtagna
och planerade atgarder
(5) uppgift om den information som
lamnats till patienten [...]
(6) uppgift om att en patient har
beslutat att avsta fran viss vard eller
behandling



Dokumentation

5 kap. 5 § Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad
(HSLF-FS 2016:40) :

» Vardgivaren ska sakerstalla att
patientjournalen innehaller

uppgifter om saval lamnade som
aterkallade samtycken



Sammanfattning

» Grundlagsskydd mot patvingade kroppsliga ingrepp
- Patientens sjalvbestammanderatt ska respekteras

» Krav pa informerat samtycke infor varje medicinskt
ingrepp, forutom tvangsvard eller om patienten
behover vard akut och dennes vilja inte kan utredas

* Informationspliktens omfattning varierar

- Uppgifter om samtycke ska journalforas
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