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NHV remissmall avancerad rekonstruktiv kirurgi vid anal
inkontinens och ano- och rektovaginala fistlar efter forlossning

Dessa kriterier behover vara uppfyllda infor remiss:

D Ar patienten intresserad av kirurgisk behandling?

|:| Har patienten last den forberedande patientinformation?

D Patienten ar varderad avseende forekomst av tarm-malignitet eller
inflammatorisk tarmsjukdom
(Alarmsymtom kan vara: Blod i avféringen, nytillkomna trangningar till avféring eller

lackage, anal smarta, sar, fissurer. Efter 40 ars alder andring av annars stabila avforingsvanor
>4 veckor utan annan férklaring)

|:| Om lackage endast vid diarré eller forstoppning- paborjad behandling med
tarmreglerande medel, t ex bulkmedel och/eller loperamid

D Resor kommer att ordnas

Jag som remittent ar inforstadd med att patienten remitteras inom uppdraget

NHYV inkontinens/anovaginala fistlar efter forlossning, vilket innebér att patienten efter var
bedomning samt eventuell operation kommer att aterremitteras till hemortssjukhuset/ansvarig
vardgivare. Resor bekostas av hemlandstinget. Efter operationen behdvs liggande
sjuktransport och flygtransport vid mer &n tre timmars resvag.

|:| Uppféljning efter eventuell operation &r planerad vad galler eventuellt behov av
slutenvard samt hos hos fysioterapeut/ uroterapeut pa hemorten i samrad med NHV-centrum
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Anamnes:
Aktuell sysselsattning:

Tobaksbruk:
Alkoholbruk:
Tidigare sjukdomar inklusive psykiatrisk anamnes:

Nuvarande sjukdomar inklusive psykiatrisk anamnes:
Tidigare buk/bickenbottenkirurgi: NEJ o JA —ar/ typ av operation:

Aktuella lakemedel:

Allergier:

Paritet/ antal vaginala forlossningar/ senaste forlossning:
Framtida graviditetsénskemal:

Aktuell symtombild: lokala besvar, miktion, defekation, sexuell funktion:

Status:
BMI:

Gynekologiskt status:

Palpationsfynd anus, analfunktion:
Vilotryck: CInedsatt /LInormalt/ CI6kat
Kniptryck: Clnedsatt /C1normalt /C16kat

MR visade

Operation/undersdkning i narkos visade
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annat

Onskad atgard/operation ni diskuterat med patienten:

Ev MR-bilder har ldnkats for eftergranskning: NEJ o JA O

Kontaktuppgifter till vardavdelning pa hemorten vid postoperativa besvar som foranleder
vard/lakarbedémning:

Kontaktuppgifter for resefragor:

Samtycker patienten till sammanhallen journalforing: Nejo Jao

Information om sammanhallen journal: Sammanhallen journalféring innebéar att den du
soker vard hos kan fa tillgang till uppgifter i journaler du har hos andra vardgivare. Om
behov uppstar &r det endast vardpersonal som har en patientrelation med dig som far ta del
av uppgifter i dina journaler. Du har ratt att sta utanfor sammanhallen journalforing och ratt
att sparra dina uppgifter. Pa webbplatsen 1177.se kan du lasa mer om regler och réattigheter
kring sammanhallen journalféring.



