
Preliminärt Program 2022 
 

 

Dag 1  Torsdagen 17 november kl 09.30-18.00 

09.30-10.00 Registrering och Kaffe 

10.00    Välkomstanförande – Elisabeth Andersson (Ordförande SwERAS) 

Postoperativ vård: 

10.20 Introduktion – Magnus Iversen (Stockholm) 

10.30 Postoperativ omvårdnad – Anna Garpenbeck (Ersta) & Johanna Henriksdotter (Västerås) 

10.50 Psykologiska reaktioner på stor kirurgi – Ylva Hellstadius (Visby) 

11.10-11.30  Paus - Nätverkande och Utställning 

11.30 Smärtlindring – Jaquette Liljencrantz (Sahlgrenska) 

11.50 Systemreaktioner efter kirurgiskt trauma – Miklos Lipsey (Uppsala) 

12.10 Kognitiv dysfunktion och förvirringstillstånd – Lars I Eriksson (Karolinska)   

12.30-13.30 Lunch - Nätverkande och Utställning 

13.30 Monitorering av fysiologisk påverkan efter kirurgi – Ellen Leigard (Karolinska) 

13.50  Lungfunktion – Erland Östberg (Västerås) 

14.10 Mobilisering – Andrea Porseryd (Ersta) 

14.30-15.00  Kaffe - Nätverkande och Utställning 

14.00 Cirkulation – Anders Forsgren (SöS) 

15.20 Njurfunktion – Max Bell (Karolinska) 

15.40 Nutrition och Tarmfunktion – Ulf O Gustafsson (Karolinska) 

16.00-16.20 Paus - Nätverkande och Utställning 

16.20  Trygg hemgång och Uppföljning - Anna Garpenbeck (Ersta), Johanna Henriksdotter (V-ås), 

 Sabina Cullberg (Skövde) och Lena Wijk (Örebro) 

16.40 Hedersföreläsare – Angie Balfour (Edinburgh, UK) 

 Cultural aspects on quality improvement, and in implementing ERAS 

17.25  Avslutningsord – Magnus Iversen (Mötesansvarig SwERAS) 

17.30-18.00  Mingel med underhållning - Nätverkande och Utställning 

 

 

 



 

Dag 2  Fredagen 18 november kl 08.00-15.30 

08.00-08.10 Samling - Nätverkande 

08.10 Välkomstanförande – Fredrik Hjern (vice Ordf SwERAS) 

 Kolorektal kirurgi – hur lyckas vi egentligen? : 

08.15 Analysresultat från svenska ERAS-data-basen – Ulf O Gustafsson (DS)  

 ERAS Gynekologi: 

08.35 Hedersföreläsare - Gregg Nelson (Calgary, CA) 

 ERAS Guidelines in Gynecology and Obstetrics –  
 State of the art, future, and the Alberta experience 

09.20-09.50   Kaffe - Nätverkande och Utställning  

09.50 Tillämpning av ERAS inom gynekologi i Sverige idag – Lena Wijk (Örebro) 

10.10 ERAS inom benign gynekologi – erfarenheter från SöS – Charlotta Ersmark (SöS) 

10.30 ERAS inom malign gynekologi – erfarenheter från Karolinska 

 - Henrik Falconer med medarbetare (Karolinska) 

10.50 ESGO guidelines för ovarialcancer och ERAS – Pernilla Dahm-Kähler (Sahlgrenska) 

11.10 Paneldiskussion – Hur går vi vidare? 

11.30-12.30 Lunch - Nätverkande och Utställning 

 Kvalitet i vården – problem och lösningar: 

12.30  Viktiga kvalitetsutmaningar i svensk sjukvård – Jörgen Nordenström (KI) 

12.50 Förutsättningar och metoder för vår kvalitetsutveckling – Magnus Lord (Lund) 

13.10 Kvalitetsstyrningen ur ett ledningsperspektiv – Britta Wallgren (Capio) 

13.30 ERAS som modell – Olle Ljungqvist (Örebro, KI) 

13.50 Paneldiskussion 

14.10–14.40 Kaffe Nätverkande och Utställning 

 Akut Kirurgi: 

14.40 Nya ERAS guidelines för pre-, per- och postoperativ handläggning vid akut bukkirurgi 

 - Folke Hammarqvist (Karolinska) & Elisabeth Andersson (SöS) 

15.00 Avslutningsord – Magnus Iversen (Mötesansvarig) & Elisabeth Andersson (Ordf SwERAS) 

 

15.10-15.30  SwERAS Årsmöte 

 

 


