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Att framja god kvinnohalsa

med fokus pa gynekologi
och obstetrik




Overgripande strategi

SFOG ska:

e VVerka for god reproduktiv halsa for kvinnor

e VVerka for evidensbaserade arbetssatt och en god kvalitet i varden

e Stimulera forskning inom specialiteten

e Diskutera yrkesrollen och samverkan med andra aktorer i varden

¢ Verka for en sammanhallen specialitet

e VVerka for en god arbetsmiljo inom alla grenar av specialiteten

e VVerka for en hog kvalitet i undervisningen pa grundniva och framja
god vidareutbildning for ST och fortbildning for specialister

e Samverka med Lakaresallskapet och NPO for att darigenom lyfta
fragor av betydelse for var profession och vara patienter

e VVerka for god kontakt gentemot media, politiker/ beslutsfattare och
allmanhet

e |nitiera och delta i samhallsdebatt inom for specialiteten relevanta
omraden



SFOG och yrkesrollen

e SFOG skall varna en god kvalitet i motet mellan patient och
behandlande lakare, i en omvarld dar informations- och
kommunikationstekniska I6sningar forvantas bli en allt storre del |
vardagen.

e SFOG skall verka for att obstetriker och gynekologer tar sitt
ansvar som ledare i varden.



SFOG och arbetsmiljon

SFOG ska:

e Verka for en utveckling i riktning mot rimlig arbetsbelastning i
saval det dagliga arbetet som vid jourtjanstgoring

o Lyfta fram konsekvenserna av en alltfor hog arbetsbelastning,
bade vad det galler direkta fysiska effekter och psykisk
belastning

e \Vid allvarliga handelser verka for systemperspektiv istallet for
individperspektiv samt verka for individuellt stdd vid
Krissituationer

e VVerka for mgjlighet till anpassad arbetstid och varna om
mojligheten att kombinera familj och fritid med ett aktivt yrkesliv,
genom hela livet



SFOG och FoU

e SFOG-veckan ar foreningens stora vetenskapliga forum
e ARGUS skall stddja, stimulera och samordna AR-gruppernas arbete

e AR-grupperna skall fungera som kompetensresurser inom sina respektive
specialomraden och ta fram kunskapsstdd for specialiteten, baserade pa
ett vetenskapligt och evidensbaserat synsatt

¢ Information om nya ron, avhandlingar, riktlinjer mm delges medlemmarna
via Kvinnolakaren och hemsidan. Avhandlingar bor ocksa presenteras via
NFOGs hemsida.

e SFOG ska verka for okad forstaelse for behovet av och 6kade resurser till
klinisk forskning och uppmuntra till tvarprofessionellt samarbete

e SFOG ska stimulera ST-lakare att delta i forsknings- och utvecklingsarbete

e Den vetenskapliga namnden skall vara ett stod i det arbete for den
vetenskapliga sekreteraren

¢ Den vetenskapliga namnden skall besta av en senior larare i amnet
obstetrik & gynekologi fran varje svenskt universitet. Argus adjungeras till
den vetenskapliga namnden i fragor som berér ARG.



SFOG och kvalitet

e SFOG ska verka for god kvalitet i varden genom utnyttjande av de
olika nationella kvalitetsregistren

e Kvalitetsnamnden ska utgora ett stod for kvalitetssekreteraren med
framtagande av relevanta malvarden

e Kvalitetsnamnden ska besta av representanter fran de 5 nationella
kvalitetsregistren

e Kvinnoklinikernas arsrapport tas fram varje ar for att genomlysa
kvinnosjukvarden ur olika synvinklar



SFOG och utbildning

SFOG ska:

e Bevaka kvalitén i grundutbildningen

e \Varna en sammanhallen vidareutbildning inom amnesomradet
obstetrik & gynekologi

e Aktivt verka for att landets kliniker foljer ST-malbeskrivningen och
bevaka mgjligheterna for tillracklig traning vid utlokalisering av vard

e Verka for ett hogt deltagande i den frivilliga specialistexamen

e Ansvara for slutligt godkannande av subspecialisering, saval
utbildningsplaner som genomford utbildning

e VVerka for hog kvalitet i fortbildningen for specialister

e Utbildningsnamnden utgor ett stod for utbildnings- och
fortbildningssekreterarna och ar foreningens bas for hantering av
kursutbud for de medicinska delmalen

e Utbildningsnamnden ansvarar for att uppdatera detaljmalen i ST-
malbeskrivningen, Utbildningsnamndens medlemmar finns
beskrivna i stadgarna



SFOG - information och
kommunikation

e Hemsidan www.sfog.se och medlemstidningen Kvinnolakaren ar
foreningens kommunikativa nav, men information lamnas aven via
var Facebook-sida

¢ Information till allmanheten lamnas ocksa via media, seminarier,
konferenser och moten.


http://www.sfog.se/

SFOG och samhallsdebatten

e SFOG ska bevaka for foreningen viktiga omraden och ha en aktiv
kontakt med politiker och beslutsfattare.

e SFOG fungerar som remissinstans till Svenska Lakaresallskapet
och Sveriges Lakarforbund i for foreningen och specialiteten
relevanta fragor

e Nar SFOG informerar allmanheten maste det goras pa ett tydligt
och begripligt satt. All information som hanvisar till SFOG (eller AR-
grupper) skall vara sanktionerad av styrelsen.



SFOG och omvarlden

SFOG ska:

e Generellt verka for ett gott internationellt samarbete genom
sitt medlemskap i EBCOG, NFOG och FIGO

e VVerka for en okad kunskap om andra kulturer och de globala
kvinnohalsoproblemen bade inom landet och internationellt



