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Protokoll Hostmo6te 2021-09-30

Narvarande: Lovis Balushev (ordférande), Eva Henning (sekreterare), Lena
Holzman, Elsa-Lena Ryding, Susanne Lindgren, Esfandiar Nikodell, Anna
Moller, Ann-Christine Nilsson, Lena Moegelin, Lotta Luthander, Anna-Linda
Karlsson, Tora Térnblad, Monika Arnfeldt, Anna-Karin Duvald, Cornelia
Libeau, Anamaria Withmer Jacobsson, Katri Nieminen

1. Foregaende motes protokoll gicks igenom och godkandes.

2. Tips fran landet runt: Manga deltagare pa dagens mote varav flera
nya som hittat till Pos-ARG! Kort presentationsrunda av oss alla samt
lite kort om vad som &r pa gang pa vara arbetsplatser runt om i
landet.

3. SFOG
- Kort rapport fran SFOG-veckan fran dem som deltagit.

- Rapport fran Riks-ARG dar Pos-ARG representerades av ordf.
Lovis och sekr. Eva.

o Forslag fran SFOG/ARGUS att ARG-rapporterna upphor i sin
nuvarande form och att AR-grupperna i stallet publicerar sig
inom ramen for SFOG-riktlinjer och -rad. Dessa ska innehalla
en tydlig metodbeskrivning och evidensgradering. Om detta
forslag finner positivt gehdér kommer ARGUS och
Vetenskapliga sekreteraren att utarbeta en ny instruktion for
framtagandet.

Detta diskuterades och representanter fran flera AR-grupper
hade synpunkter. Bland annat framfordes att
ARG-rapporterna i sin nuvarande form ar mkt uppskattade
bland annat av ST-lakarna och anvands av manga vid



inlasning till ST-tentan.

Flera grupper framférde ocksa att man upplever det
overmaktigt att, pa sin fritid, lagga ner den tid och
engagemang som kravs for att ta fram och regelbundet
uppdatera riktlinjer. Flera patalade avsaknaden av centralt
stdd i arbetet med litteratursdkningar och evidensgradering.

4. ST-kurser

- Rapport fran kursledningarna for arets 2 kurser.

- Onskemal om en tredje Pos-kurs for ST lakare inkommit fran
SFOG.
Detta var ju planen initialt, men pga for fa deltagare stalldes
den planerade 3:e kursen in. Vi diskuterar detta och enas om
att det inte ar majligt att anordna en 3:e kurs forran tidigast
om 1 ar. Och vi skulle da behdva engagera fler kursledare.
Nuvarande kursledare patalar bekymmer med att fa ledigt
fran sina kliniker for att halla kurser.
Tora skriver, under motespausen, ett utkast till brev till
SFOG's styrelse, som vi gar igenom och skickar in kring var
syn pa detta. Se bilaga.

- Stor del av dagens mote agnas at ST-kurserna.

o Dropbox ar svararbetat, och kanns som ett forlegat
system. Anna M forskar kring annat maijligt system.

o Behov av att uppdatera de forinspelade forelasningarna,
Anna och Lovis bérjar med uppdatering av Valdtakt resp
forlossningsradsla.

o Konsstympning tas bort fran malbeskrivningen da detta
tas upp av Vulva-ARG

5. SFOG-kurser:
- "Hallbar vard med reparativt krisstdd — ledare och lakare
tillsammans for arbetsmiljo och patient” Oktober 2021
- "Introduktion for kollegial krisstodgrupp” September 2021
- Elsa-Lena tar pa sig att halla i framtagandet av en kurs i
sexologi for specialister.
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. Motesform framdver: Manga har saknat de fysiska motena och vi ar

overens om att dessa i manga avseenden ar effektivare och
trevligare, dock har manga svart att fa dka pa moten. Vi enas om att
fortsatta att ha fysiska moten 2 ggr / ar, men med mojlighet att delta
aven via lank.

. Falldiskussion
. Ovriga fragor, kongresser, litteraturtips.
. Nasta mote: Fredag 1/4, kl. 9.30 — 16, NAamndrummet,

L akaresallskapet, Klara Ostra Kyrkogata 10, Stockholm



