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1. Föregående protokoll gicks igenom och godkändes. 
 

2. Landet runt, presentation då flera nya hittat till Pos-ARG! 

• Lena Moegelin; fått sin tjänst på Centrum för sexuell hälsa förändrad till det 
sämre. Förhandlingar pågår. 

• Eva Henning. Jobbar på på Västernorrlands ungdomsmottagningar. Mest 
digitalt. 

• Anna Möller: Jobbar 50% kliniskt. Övrig tid lektorat, kandidatansvarig. 
Berättar att Akutmottagningen för Våldtagna fick flytta till gynakuten pga 
Covid. Detta var en temporär lösning som nu blivit permanent. Fungerar 
bra om trycket är lågt, sämre vid högtryck. 

• Elsa-Lena Ryding: Varvar pensionärslivet med grupphandledning i 
sexologi och artikelskrivande. 

• Susanne Lindgren: Väntar tålmodigt på vaccin för att kunna återgå till en 
mindre begränsad pensionärstillvaro. 

• Anna-Linda Karlsson: Trivs bra i Ystad. Jobbar med ALMA-mottagningen 
för förlossningsrädda. På gång att starta upp Vulvamottagning. Där 
kommer även att finnas sexologiutbildad BM samt sjukgymnast. 

• Anna-Karin Duvald: Ansvarig för Spec.MVC i Ystad. Träffar patienter med 
psykisk ohälsa och missbruk. 

• AnaMaria Withmer Jacobsen: Många järn i elden som förlossnings-öl, 
AURORA-läkare, fackligt engagerad. Jobbar en dag/v i egen verksamhet. 

• Cornelia Liebau: Färdig sexolog sedan ett år tillbaka! Arbeter på Aleris, 
tidigare Ultragyn, som nu kommer att flytta till Sabbatsberg. Har blandad 
mottagning; endometrios, sexologi, ultraljud mm. Jobbar 1 dag varannan 



vecka på Huddinge, gynutraljud. 

• Katri Nieminen: Verksamhetschef Vrinnevisjukhuset som just nu är mitt i 
3:e Coronavågen. Jobbar mkt med patientsäkerhetskulturen. Försöker att 
ändå ha lite social samvaro med tex Frisbeegolf på After-Worken! 

• Lena Holzman: jobbat länge på SöS. Blåser inga trevliga förändringsvindar 
där just nu: St-läkarna får ej fortsatt tjänst efter ST, samtalsmottagningen 
har drabbats då en kurator sagts upp, övriga kuratorer delats upp på gyn 
resp obstetrik och får ej ha längre kontakter (1-3 samtal är vad som ska 
erbjudas!!?) Läkarna har för första gången gått ut i pressen och 
kommenterat neddragningarna. 

• Jenny Larsudd: snart klar med sin ST. Ansvarig för AURORA i Borås.  

• Charlotta Säveroth: Obstetriker med AURORA-engagemang Södra 
Älvsborgs sjukhus. 

• Lovis Balushev: Specialistläkare Västerås med obstetrisk inriktning samt 
Vulvamottagning. Pandemin gör att teamkänslan får sig en törn nu när alla 
möten och liknande hålls på teams. Många BM som sagt upp sig. Upplever 
att Pos-ARG-engagemanget är något som kan hjälpa till att lyfta i negativa 
tider, vilket många av mötesdeltagarna kan känna igen sig i! 

 
3. SFOG-nytt. Protokoll från Verksamhetsmötet gicks igenom. Väckte en del frågor 

som Lovis tar på sig att forska lite mera kring till nästa möte. 
 

4. ST-kurser: Båda kurserna har hållits digitalt under vintern. Detta gjorde att de blev 
annorlunda, men båda kursledningarna upplevde att det ändå gick bättre än 
väntat. Stockholm fått betyg 5/5 för ”stämningen på kursen” trots det digitala 
formatet! 

 



   Vi delar erfarenheter och tips.  
Kurserna ser lite olika ut, ffa sista dagen där Stockholm har svåra samtal och 
Södra har krisstöd. För att göra dem mer likriktade, och för att alla ska få med sig 
allt, har man föreslagit till SFOG att utöka den till 4 dagar. Detta har dock SFOG 
ansett bli för dyrt. 
SFOG har, i kontakt med Stockholms kursledare, efterfrågat 3 kurser/år. (Denna 
fråga har dock ej ställts till Pos-ARG´s styrelse.) 3 kurser var initialt förslaget från 
Pos-ARG, men då bedömde SFOG att behovet täcktes av 2. Vi är eniga om att 2 
kurser är det vi har möjlighet att erbjuda i nuläget i dessa pandemitider. 
Nästa kurs är planerad till Söder v 47. 
     

5. Pos-fortbildningskurser 

• ”Hållbar vård med reparativt krisstöd – ledare och läkare tillsammans för 
arbetsmiljö och patient”. Var planerat till Maj, men skjuts upp till v. 40 pga. 
pandemin. 

• ”Introduktion för kollegial krisstödsgrupp – gruppmedlemmar” planeras till 
v. 38. 
 

6. Falldiskussion 

• Cornelia har ett fall som diskuteras. 

• Lena H tar upp att snittönskan har ökat under Covid. Kanske pga att att 
man inte säkert vet om partnern tillåts vara med på förlossningen. Flera 
andra som noterat samma sak.   
 

7. Övriga frågor: 

• Val av ny ordförande. 
Lena Moegelin har önskat att, efter flera år av utmärkt ordförandeskap, få 
lämna posten. Valberedningens förslag är Lovis Balushev som enhälligt 
kan väljas till ny ordförande. VÄLKOMMEN! 

• Elsa-Lena har under lång tid varit ”informell” valberedning. Denna post tar 
nu Anna-Linda över. 
 

8. Kongress och litteraturtips: 

• ISSM har videokonferens idag med temat ”Sex och graviditet”. 

• RFSU har en serie föreläsningar via webben som är gratis att ta del av. 

• ISPOG 2022: Wien 
 

9. Nästa möte: Torsdag 2021-09-30, Läkaresällskapet. Eftermiddagen planerar vi att 
ägna åt ST-kurserna och diskutera om videoföreläsningar behöver uppdateras, 
kurserna ska likriktas etc. 


