
Diskussion
Leder induktion till fler sectio?
Induktion – när, var och hur?



Diskussionsregler

• Skriv din fråga i chatten
• Linnea håller ordningen
• Sophia tilldelar ordet och modererar diskussionen



Leder induktion till fler snitt?

• 35/39 studien: ca 6oo äldre förstföderskor (>35 år) i UK
• Induktion v390-6 eller expektans upp till 410-420 då (induktion ok)
• 32 vs 33% sectio
• 38 vs 33% tång/VE



Ingen skillnad i 
sectiofrekvens, men 
högre än många andra

Trend mot ökad andel 
VE/tång, men högre än 
många andra

Extern validitet? 
Dvs går resultatet att 
applicera på andra 
populationer?



Men stämmer det? Och barnutfallet?
• ARRIVE ca 6000 friska förstföderskor i USA
• Induktion v390-4 eller expektans upp till 422

• Barnutfall primärt i denna studie (bättre med induktion)
• 18,6% vs 22,2% sectio 
• 7,3 vs 8,5% tång/VE





Lägre 
sectiofrekvens
efter induktion, är 
det en rimlig 
frekvens?

Trend åt lägre 
frekvens VE/tång

Även kortare 
postpartumvård

Mer upplevelse av 
kontroll och 
mindre smärta



När?
Vecka 41 eller annan tidpunkt?



Var?
På förlossningen, antenatalen, 
BB eller annan plats?



Hur?
Metod, hur länge?


