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Efter synpunkter fran utbildningsnamnden, BENK-ARG, UR-ARG, OGU.
Giltig tillsvidare, revision planeras senast under 2025.

Kunna sjalvstandigt:
Gynekologi:
e Exeres
Diagnostisk laparoskopi (inklusive detorkvering av adnextorsion)
Laparoskopisk salpingektomi
Laparoskopisk sterilisering
Diagnostisk hysteroskopi
Marsupialisation
Konisering
Fraktionerad abrasio

Obstetrik:
e Vacuumextraktion
Sectio

[ ]
e Perinealruptur grad 1, 2
e Manuell exploration av uterus inkl placentaldsning

Med passiv assistans*:

Gynekologi:
e Laparoskopisk adnexkirurgi inklusive salpingooforektomi
e Cystoskopi
e Framre prolapsplastik

Obstetrik:
e Perinealruptur grad 3 och 4

Med aktiv assistans*:
e Laparaskopisk adnexkirurgi cystenukleation
e Abdominell hysterektomi med eller utan salpingooforektomi
e Ovrig vaginal prolapsplastik utan fixationsmaterial

Kunna forklara proceduren vid:
Gynekologi:
e TVT och andra inkontinensingrepp
e Avancerad prolapskirurgi (t ex vaginal fixation med sutur eller nat, laparoskopisk
fixation, kolpokleisis)
e Radikal hysterektomi
e Principer for kortelutrymning vid tumérkirurgi



Principer for kirurgi vid vulvacancer

Operativ hysteroskopi

Excision av endometriosforandringar
Robotkirurgi

Vaginal hysterektomi

Laparoskopiskt assisterad vaginal hysterektomi
Laparoskopisk hysterektomi

Obstetrik:

Cervixcerklage

Tangforlossning

Lynchsuturer

Kirurgisk handlaggning av accreta, postpartumhysterektomi

*for definition av begreppet “aktiv assistans” och “’passiv assistans
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GE KNIVEN VIDARE

HANDLEDARENS STOD TILL ATT GE FEEDBACK

e Visa, utbilda och tank hogt!
e Stall fragor relaterade till operationen
e Basera feedback pa konkreta exempel
Nar du gjorde... blev det...
Om du istallet gor... blir det battre for att...

AKTIV ASSISTANS

e Visa olika tekniska fardigheter

e Optimera operationsfaltet, visa viktig anatomi
e Stotta ST-lakaren till att tanka nasta steg

e Visa hur ovantade handelser kan hanteras

e Du vaxlar mellan att operera och assistera

PASSIV ASSISTANS

e Folj allt mer ST-lakarens ledning

e Korrigera mer genom muntlig instruktion an
genom att praktiskt visa

e Undervisa aven for att forfina ST-lakarens teknik

INGEN ASSISTANS

e Assistera under majoriteten av operationen

e Du behover som mest korrigera muntligen

e Du kanner dig trygg med ST-lakarens omdome,
att adekvat hjalp tillkallas vid korrekt tillfalle.




