Styrelsen for Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi far hirmed avge arsredovisning for
rakenskapséret 2019.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi far hirmed avge redogdrelse for foreningens
fyrtionionde verksamhetsar, det etthundra fjortonde &ret som sektion i Svenska Lékaresillskapet.
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SFOG har 2180 medlemmar varav 430 pensiondrer. Styrelsen har under aret haft 10 fysiska méten och ett
telefonmote. I april genomfordes ett strategiméte 1 Estland.

Verksamheten

Frimjande av indamdlet

Svensk forening for Obstetrik och Gynekologi (SFOG) ar en specialitetsférening inom Sveriges
Lakarforbund och sektion i Svenska Lékarsdllskapet, och utgdr en sammanslutning av svenska
gynekologer-obstetriker och andra for obstetrik och gynekologi intresserade lidkare.

SFOG ska framja utvecklingen inom obstetrik och gynekologi och verka for basta mgjliga hélso- och
sjukvérd for kvinnor. Detta sker genom att frimja medicinsk forskning, utbildning, etik och kvalitet inom
vart verksamhetsomrade, och i samverkan med andra specialiteter och yrkesgrupper. Arbetet bedrivs bl.a.
genom SFOGs arbets- och referensgrupper, (ARG) som bevakar utvecklingen inom olika omraden av
specialiteten. Arbetsgrupperna tar fram skrifter med senaste ron och rekommendationer, och kan forfatta
nationella rad och riktlinjer inom sina omraden.



SFOG ir remissinstans for frdgor som berdr specialiteten, och ska som sektionen for obstetrik och
gynekologi inom Svenska Lékaresillskapet och specialitetsforening i obstetrik och gynekologi inom
Sveriges Léakarforbund avge utlatanden och/eller handlédgga drenden som hénskjutits till SFOG fran
Liakaresillskapet och Léakarforbundet. Féreningen ska ocksa tillvarata medlemmarnas professionella och
fackliga intressen.

SFOG bevakar utbildningen inom obstetrik och gynekologi, star for arrangemang och samordning av ST-
kurser, och administrerar fortbildningskurser for fardiga specialister. Foreningen arrangerar arligen en
SFOG-vecka med symposier, foredrag, posterutstdllning och sociala aktiviteter pa olika platser i landet,
samt tva verksamhetsmoten for verksamhetschefer och professorer inom gynekologi och obstetrik.

SFOG ingar tillsammans med specialitetsféreningarna i 6vriga nordiska ldnder i Nordisk Férening for
Obstetrik och Gynekologi (NFOG). NFOG arbetar med gemensam nordisk vidareutbildning och nordiska
riktliner inom specialiteten, arrangerar nordiska kongresser i obstetrik och gynekologi, samordnar
vetenskaplig aktivitet mellan féreningarna och utger den internationella engelsksprakiga facktidskriften
Acta Obstetricia et Gynecologica Scandinavica (AOGS).

Allmdnt om verksamheten

Vid strategimétet 1 Tallinn i maj 2019 skapades en rad aktionsplaner, bland annat for kvalitetsuppféljning
med “auditable standards”, stod for forskningsnatverk, forstirkt proaktivitet i sociala medier, 6kad
uppmaérksamhet vid presentation av nya ARG-rappporter och rad/riktlinjer, byte av kanslilokaler,
tillskapande av fortbildningspolicy, sammanstéllning av ARG-policy samt fortsatt bevakning av ST-
arbetet och ST-examen. De aktiviteter som planerades har blivit genomf6rda och beskrivs mer detaljerat
nedan i respektive avsnitt.

Ordf6randen har representerat SFOG vid NFOGs styrelseméten i Reykjavik, Stockholm och Oslo, samt
deltagit pa EBCOG council i Bryssel. Lars Ladfors har representerat SFOG i EBCOG och deltagit vid
dess moten i Warszawa och Bryssel. [ FIGO finns svensk representation i form av Kristina Gemzell
Danielsson som ordférande i kommittén kring méanskliga rattigheter, flyktingar och vald mot kvinnor,
samt Bo Jacobsson, som &r ordférande i arbetsgruppen kring for tidig forlossning.

Styrelsen har ordnat tva verksamhetsméten, ett i Stockholm och ett i samband med SFOG-veckan i
Ostersund. SFOG-veckan var mycket uppskattad bade vetenskapligt och socialt medett stort antal
deltagare och dess ekonomi utf6ll i balans. Annika Strandell utsags till Berndt Kjesslerpristagare.

Aret har priiglats av ett stort intresse for vér specialitet frin media och makthavare. Den ekonomiska
satsningen “kvinnomiljarden” med ovillkorade resurstillskott till regionerna har sedan 2015 inneburit att
manga av vara medlemmar och barnmorskekollegorna har belastats med omfattande utredningsarbeten pé
uppdrag av Socialstyrelsen, SKR och SBU samt Myndigheten fér Vardanalys utéver de insatserna i Séker
forlossningsvard. Ordforande har uppvaktat Regeringskansliet och problematiserat fragan med dranering
av verksambhetsresurser for utredningsuppdrag samt deltagit i ett mote med socialministern Lena
Hallengren med stab kring forlossningsvérden.

Dokumenthanteringsrutinerna for styrelse och kansli har setts Over av ordféranden och nya arbetsformer
har inforts for att gora styrelsearbetet mer interaktivt.

Ett presidiemoéte har hallits med Svenska Barnmorskeforbundet. Utdver det har vi haft fortlopande
informella kontakter. Fran 2019 har Vardférbundet 6nskat vara med mer aktivt som SFOGs
samarbetspartner i frdgor som ror barnmorskesamarbetet. SBF dr ju nu dven en fackforening. Det &r inte
tydliggjort vilket mandat SBF har att representera de barnmorskor som valt att ga ur SBF och vara
anslutna till Vardférbundet. Situationen forvintas klarna under 2020.



SFOG-kansliet

SFOGs kansli bemannas av Diana Mickels, kanslisekreterare och Jessica Hortelius, ekonom. Det
administrerar den omfattande kursverksamheten bade praktiskt och ekonomiskt samt bistdr medlemmarna
och styrelsen med allehanda hjilp. Kansliet flyttade 1/10 in i Svenska Lékareséllskapets hus. Ddrmed har
SFOG fatt storre lokaler till oférandrad kostnad och dér finns géstarbetsplatser for SFOGs medlemmar.
Pa SLS finns dven mojlighet att utan kostnad ldna mindre méteslokaler med plats upp till 15 personer.

Svenska ldkareséllskapet har beslutat att 4ndra sin organisation fran 2020. Nu blir inte langre enskilda
lakare medlemmar utan man utgér ifrin medlemskap i de olika sektionerna. Detta kommer att innebara att
man som SFOG-medlem automatiskt bli medlem dven i SLS pa samma sdtt som i de internationella
organisationerna NFOG, EBCOG och FIGO. SFOGs arsméte i Ostersund rostade for att SFOG ska
kvarstd i SLS.

Medlemsbladet

Liselott Andersson har varit redaktor for Medlemsbladet under 2019. I samband med arsmétet 2019 beslutades
det om namnbyte till Kvinnoldkaren. Tidningen har under aret utkommit med fem nummer och har en upplaga pa
drygt 2 100 ex. Kvinnolékaren kan &ven ldsas via hemsidan.

Presentation av nya avhandlingar ges utrymme, liksom de ST-arbeten som utbildningssekreteraren véljer ut efter
ST-examen. Vetenskapliga arbeten ska vara granskade av ”referee” eller motsvarande infor publicering.
Aven arbeten som inte har valts ut av utbildningssekreteraren 4r vilkomna. Obs, utrymmet ir begrinsat sa
avgransa texten, t.ex. abstract + nagon tabell eller liknande.

Alla medlemmar kan skicka in debattartiklar till Kvinnoldkaren. Dessa kan sedan kommenteras och diskuteras
under ”Oppet Forum” pa hemsidan. Debattlusten har varit 14g, men méjligheten finns fortfarande.

I medlemsenkéten som utvirderades 2017 framkom bl.a. dnskemél om artiklar om nya forskningsron,
debattartiklar om etiska svarigheter, tips pa bocker, hemsidor mm, késerier, dodsrunor, patientfall och mycket
annat. SFOG uppmanar alla medlemmar att paverka innehallet i Kvinnoldkaren genom att skicka in bidrag!

Remissvar
Styrelsen har under éret besvarat 22 remisser.

Arbets- och referensgrupper

Riks-ARG métet holls i Ostersund i samband med SFOG-veckan och samlade ett stort antal deltagare.
Protokoll fran Riks-ARG métet samt verksamhetsberittelser fran AR-Grupperna finns publicerade i
Medlemsblad 4/2019.

AR-Gruppernas aktivitet har under 2019 varit sedvanligt hog.

Under 2019 publicerades ARG-rapport Nr 81 "Reproduktionsmedicin” fran Fert-ARG. Flera ARG-
rapporter dr pa gang.

Preeklampsi-ARG har utarbetat SFOG-riktlinjer om ”Hypertonisjukdomar under graviditet”. Vi har fatt
nya SFOG-réd fran Endokrin-ARG om "Menopausal hormonbehandling”, frdn Endometrios-ARG om
”Diagnostik och behandling av endometrios”,fran Ultra-ARG om ”Transducerskydd och desinfektion av
ultraljudsprober” och fran Vulv- och Etik-ARG om “Rekommendationer angaende kosmetisk kirurgi i
vulva och vagina”. Dessutom har Endokrin-ARG och MHOL-gruppen i samarbete med Svenska



endokrinologiska foreningen presenterat SFOG-rad om ”Tyreoideasjukdomar i samband med infertilitet
och habituell abort”. Ultra-ARG har daterat upp SFOG-rdden om ”Checklista och bilddokumentation av
fosteranatomigranskning vecka 18-20”, ”Ultraljudsfynd av vidgat njurbécken hos foster”, "Medfott
komplett hjartblock”, ”Ryggmargsbrack, prenatal utredning och handlaggning inkluderande fetal
kirurugi” samt “Fetometri”.

Nya javsregler gillande ordforanden och sekreterare i AR-Grupperna samt for forfattare av ARG-
rapporter, SFOG-rad och SFOG-riktlinjer finns nu tillgdngliga via SFOGs hemsida.”Javsdeklaration”

Stiftelsens ekonomi 4r inte sa stark som tidigare och under 2020 kommer all ARG-verksamhet dérfor att
finansieras via SFOGs budget.

Foreningens hemsida

Hemsidan dr SFOGs informationsnav med nyheter som berdr medlemmar, information om kommande aktiviteter
och ett arkiv 6ver bland annat alla ARG-rapporter som ar tillgdngliga on-line for alla. Dessutom laggs
kontinuerligt nya SFOG-rad och SFOG-riktlinjer in pad hemsidan.

Antal besok under 2019 var 82.000. Antalet unika besokare var 46.000. Detta &r en 6kning sedan foregéende ar.
Se bild.

ARG och intressegrupper redigerar sina egna undersidor.

Hemsidan dr sedan 2018 anpassad for mobiler/plattor. En koppling mellan féreningens administrativa
system (filemaker) och hemsidan haller pa att slutforas i ett projekt med Authority och PositionEtt.

Users Sessions Bounce Rate Session Duration

46K 82K 44.49% 2m 13s

139.0% 123.6% T11.5¢

SFOG startade en Facebooksida med namnet Kvinnoldkaren 2019. Idag har vi kring 420 foljare. Vi
uppmuntrar alla vara medlemmar att folja kontot. Alla kan lagga upp information som é&r av intresse for



specialiteten. Vi har dven en sluten grupp pa Facebook som heter “Grupp for Kvinnolédkaren”. Denna &r
endast for SFOG medlemmar och man ansdker om medlemskap. Dar dr hogt i tak och man kan lagga ut
information samt starta diskussioner inom vara &mnesomréaden.

Kvalitetsfragor

Under 2019 har Eva Uustal och Kristina Nordquist representerat SFOG pa GynOps tva styrgruppsmoten.

Kvinnoklinikernas Arsrapport 2019 sammanstilldes och utgavs som vanligt. Den ligger pA SFOGs
hemsida.

Under strategimétet iapril 2019 tog SFOG styrelse fram en vision om att arbeta med “’kvalitets-
mélvirden” som ett sétt att stimulera klinikerna till &n béttre resultat vad géller kliniska kvalitetsmaétt.
Idéer kring detta spanades lustfyllt fram pé det kvalitetsrad som holls augusti 2019 dér registerhéllare
eller representanter for fem av sex gyn-obstetrik-associerade kvalitetsregister deltog. Man ville skapa en
malvérdes checklista. Sveriges verksamhetschefer och representanter for dessa gillade idéen med
kvalitetsmalvarden varefter kvalitetsregistren fick 1 uppdrag att precisera nagot till ndgra fa kvalitetsmatt
inklusive varde for detta, som, om det uppfylls, bor indikera ’god vard” inom det omrade
kvalitetsregistret registrerar resultat. Tanken var att underlétta for verksamhetschefer att ha koll pa laget.
Om man uppfyller dessa mal, bér man kunna kdnna sig trygg med att ha en relativt god vard. Om inte vet
man vilka omraden man behdver jobba med.

En checklista med SFOG’s malvérden har uppréttats med ca 25 malvarden inom cancervéard,
cervixcancerprevention, IVF, graviditetsvard, gynekologisk operativ vard och abortvard. Huruvida
klinikerna har uppfyllt dessa mal kommer att kunna utlésas i den Arsrapport som kommer under 2020.

Det protokollforda kvalitetsradet holls under SFOG-veckan och dir nirvarade representanter for GynOp,
Graviditetsregistret, Bristningsregistret, Svenska kvalitetsregistret for gynekologisk cancer och Nationella
kvalitetsregistret for cervixcancerprevention. Representant fran Q-IVF kunde ej nérvara.

Under SFOG-veckan holls ett kvalitetssymposium dar Svenska kvalitetsregistret for gynekologisk cancer
och Nationella kvalitetsregistret for cervixcancerprevention beréttade om sina verksamheter. Svérigheter,
framgéangar och nyheter diskuterades.

Utbildningsfragor

I borjan av 2019 utgjordes utbildningsndmnden av foljande personer: Sofie Graner (ansvarig for
specialistexamen), Charlotte Dahlb4ck, Jan Brynhildsen, Eva Bergman, Marie-Therese Vinnars (OGU),
Verena Sengpiel, Ellika Andolf (ordférande), Lovisa Brehmer (OGU), Karin Hildén, Sahruh Turkmen
samt Jenny Immerstrand (SPUR-samordnare). Charlotte Dahlback ersatte Martin Stjernquist som
representant for Skane. I maj ersattes Eva Bergman fran Uppsala av Stavros Iliadis och Lovisa Brehmer
av Caroline Lyssarides. Utbildningsndmnden har under aret haft tre reguljara ssmmantraden, 12 mars, 8
maj och ett internat 8-9 oktober. P4 métena har bl a ST-arbetet diskuterats eftersom man pé en del
sjukhus haft svart att hitta handledare.

Specialistexamen dgde rum 8-10 maj i Stockholm och 52 blivande specialister genomforde ST-
examinationen. Dag 1 genomfordes en skrivning och dag 2 en OSCE-tentamen (kliniska stationer) och
dag 3 presentation av ST-arbeten. Alla deltagare blev godkdnda pa den skriftliga tentamen medan sex fick
komplettera OSCE-tentamen. Dérefter blev examen godkénd. Vid OSCE 2019 deltog ocksé ldrare fran
andra fakulteter. Samtliga deltagare fick individuell feedback.



Vid ett symposium under SFOG-veckan presenterades tre ST-arbeten som valts ut av
utbildningsndmnden och OGU i samband med ST-examen. Négra arbeten publicerades ocksa i
Medlemsbladet.

Kurssystemet for ST-ldkare har fungerat vél under 2019. Totalt planerades 24 kurser i 11 &mnen och 788
kursplatser fanns. Systemet &r unikt i Sverige. Utbildningssekreteraren har presenterat systemet pa
Rontgenveckan, pa Lakarforbundet samt skrivit en artikel i Lakartidningen om kurserna. Vi ér oerhort
tacksamma for att vi har s& ménga entusiastiska kursledare.

Vi har haft en hel del kontakt med intressegruppen for “studierektorsnétverket for ST (SNAV) och fatt
manga bra synpunkter. Utbildningssekreteraren och OGU-representanter har varit med pa métena.
Utbildningssekreteraren har deltagit i méten med NFOG Educational Committee. En kurs for specialister
i NFOGs gavs i Stockholm 25-26 april 2019 som arrangerats av kommittéen. Amnen som behandlades
var etik och media inom obstetrik och gynekologi.

Det nya uppdraget som SFOGs fortbildningssekreterare innehades under 2019 av Marie Bixo, som ocksa
var adjungerad till styrelsen. Fem personer certifierades i Gynekologisk tumoérkirurgi med cancervard och
tre i Reproduktionsmedicin efter genomgangna subspecialiseringsprogram. Examinationerna
genomfordes med stod av Tumor-ARG respektive Fert-ARG. Utbildningsplanen {or subspecialisering i
Gynekologisk tumdrkirurgi med cancervard reviderades och borjade gélla vid halvarsskiftet.

Totalt genomfordes 20 fortbildningskurser for specialister i obstetrik och gynekologi, och tva
ultraljudskurser for barnmorskor i abortvard, i SFOGs regi.

SFOGs fortbildningspolicy utarbetades i samverkan med utbildningsndmnden efter en remissrunda till
AR- och intressegrupper. Denna policy beslutades av SFOGs styrelse i december 2019.

Vetenskap
Vetenskapliga ndimnden har haft ett mote under 2019, dedikerat till planering av SFOGs arsmote. Vid
arsmotet delades tva priser for bésta presentation och tva priser for bésta poster ut. Vetenskapliga

ndamnden har ocksé utsett de basta avhandlingarna under 2018, vilka presenterades vid arsmétet i
Ostersund.

SNAKS — Svenskt Nétverk for Nationella Kliniska Studier inom Ob/Gyn

S SNAKS

SNAKS har under 2019 fortsatt att frimja samarbete mellan landets kvinnokliniker och universitet for att
driva klinisk forskning av hog kvalitet. Styrgruppen representeras av foretrddare for obstetrik, gynekologi
och reproduktionsmedicin, geografiskt fran hela landet, universitetskliniker liksom landsortskliniker, samt
av bade dldre och yngre kollegor som arbetar i var specialitet. SFOGs vetenskapliga sekreterare och
representant fran OGU ingar alltid 1 styrgruppen, liksom foretrddare fran vara stora register; GynOp och
Graviditetsregistret. Annika Strandell har varit ordférande. Ett kontaktnét av kollegor finns ute pa
klinikerna. De har ansvar for att sprida information om SNAKS-studier pa kliniken och ddrmed bidra till
bade utveckling av studierna samt rekrytering av patienter. Alla som forskar och driver kliniska studier,
uppmuntras att ta kontakt med SNAKS styrgrupp for att kunna dra nytta av kontaktnétet och dven fa
synpunkter pa studieupplidgg. Samtliga kliniker som bidrar i SNAKS-studier kan rdkna med en positiv
effekt for sin verksamhet; det dr visat att bara genom att medverka i studier forbéttras utfall for
patienterna ur flera aspekter.



Styrgruppen har under 2019 haft tre moten varav ett tva-dagars strategimote under hosten. Under
strategimoétet arbetade vi med policydokument och formalisering av rutiner. Vi ville tydliggora att
SNAKS har en faciliterande funktion for enskilda forskargrupper och arbetar for att frimja samarbete
mellan kliniker och ddrmed att driva multicenter-studier. SNAKS som grupp driver inga studier sjalv.

En ny hemsida www.snaks.se har tagit form under Helena Fadl’s ledning. Den nés dven via SFOGs
hemsida under Forskning. PA SNAKS’ hemsida kommer alla pagéende och avslutade studier att finnas
beskrivna. Dar finns ocksa information om hur man kontaktar SNAKS for att diskutera sitt
studieprotokoll och dra nytta av nétverket.

SNAKS har bevakat den aterkommande kongress som Vetenskapsradet driver; Nationella Kliniska
Studier” som gick av stapeln i Malmo februari 2019. SNAKS var inbjudet att medverka i en session och
Verena Sengpiel presenterade vart forskningsnétverk. Det ronte mycket uppskattning och gav ringar pa
vattnet hos flera andra specialiteter. Under urolog-veckan i oktober i Visteras var Verena inbjuden att pa
nytt prata om SNAKS och inspirera urologerna.

SNAKS har ett internationellt samarbete med det holldndska forskningsnétverket ”Dutch consortium” och
NFOG. SNAKS och Perinatal ARG var vérdar for ett gemensamt forskningsmdte med fokus pé Perinatal
mortalitet p4 Nya Karolinska Sjukhuset mars 2019.

Under SFOG-veckan i Ostersund holl SNAKS ett symposium dir alla pagaende studier kort
presenterades, samt SWEPIS fick ett stort utrymme f6r att rapportera resultat. Planen &r att SNAKS varje
SFOG-vecka ska kunna presentera farska resultat fran avslutade studier samt héalla medlemmarna
uppdaterade om status for de pagéende studierna. P4 verksamhetsmétet i anslutning till SFOG-veckan
presenterade Annika Strandell SNAKS’ pagaende studier for verksamhetscheferna.

Publikationer under 2019:

-Collins et al. Menopausal symptoms and surgical complications after opportunistic bilateral
salpingectomy, a register-based cohort study. Am J Obstet Gynecol. 2019 Jan;220(1):85.e1-85.¢10. doi:
10.1016/j.2j0og.2018.10.016. Epub 2018 Oct 12.

-Idahl et al. Hysterectomy and opportunistic salpingectomy (HOPPSA): study protocol for a register-
based randomized controlled trial. Trials. 2019 Jan 5;20(1):10. doi: 10.1186/s13063-018-3083-8.

-Bergendahl et al. Lateral episiotomy versus no episiotomy to reduce obstetric anal sphincter injury in
vacuum-assisted delivery in nulliparous women: study protocol on a randomised controlled trial. BMJ
Open. 2019;9(3):¢025050. Published 2019 Mar 13. doi:10.1136/bmjopen-2018-025050

-Fadl et al. Changing diagnostic criteria for gestational diabetes in Sweden - a stepped wedge national
cluster randomised controlled trial - the CDCA4G study protocol. BMC Pregnancy Childbirth.
2019;19(1):398.

-Wennerholm et al. Induction of labour at 41 weeks versus expectant management and induction of
labour at 42 weeks (SWEdish Post-term Induction Study, SWEPIS): multicentre, open label, randomised,
superiority trial. BMJ (Clinical research ed). 2019;367:16131.

Arsberittelse for Médrahilsovirdsoéverlikargruppen (mhol-gruppen)



Sedan sommaren 2018 dr Anna Backstrom, Vésternorrland, ordférande och Birgitta Segeblad, Uppsala,
sekreterare.

Mhol-gruppen har haft tva nationella moten under aret, ett pa varen och ett pa hosten. Pa de nationella
mdtena dr uppslutningen mycket god.

Varmotet har traditionsenligt varit gemensamt med samordningsbarnmorskorna och har arrangerats
vartannat ar av modrahilsovardsdverlikarna och vartannat ar av samordningsbarnmorskorna. 2018
uppvaktades vi av Nationell férening for psykologer for mddrahélsovard och barnhélsovard med
onskemal om att fa delta vid varmotet och 2019 deltog de for forsta gdngen. Detta utfoll val och vi
beslutade att fortsitta med gemensamma varmoéten. Temat for varmotet 2019 var psykosocialt och motet
arrangerades av samordningsbarnmorskorna.

Under hostmétet foredrogs medicinska &mnen sdsom tuberkulos och graviditet, MS och graviditet,
fosterrorelser, nya SFOG-riktlinjen om hypertonisjukdomar under graviditet samt spiralinséttning vid
sectio och efter abort. En viktig fraga vi diskuterade var hur vi skulle ga vidare med metodhandboken for
modrahidlsovard. Enligt tidigare planering skulle Inera under 2019 skapa en metodhandbok for
modrahédlsovard likt barnhélsovardens Rikshandbok. Med anledning av den nationella
kunskapsstyrningen stoppades detta arbete, tyvérr utan kommunikation med mhol-gruppen och
samordningsbarnmorskorna. Under hosten hade vi en intensiv kommunikation med Inera, SKR, NPO
kvinnosjukdomar och forlossning och SFOGs styrelse for att forsoka finna en véig framat. Vid arsskiftet
2019/2020 radde det tyvérr fortsatt oklarhet i fragan.

Ett arbete som gick framat i storre utstrackning var den nationella samverkan kring digitalisering av
modrahélsovarden. I detta tog SKR pa sig att gora en kartldggning dér ett faktabaserat kunskapsunderlag,
som ska underlatta framtida prioriteringar inom omradet pa nationell, regional och lokal niva, ar planerat
att publiceras under varen 2020. Ordférande i mhdol-gruppen deltog ocksa i ett panelsamtal i &mnet under
eHalsomotet Vitalis 1 Goteborg i maj 2019.

Under 2019 har mhol-gruppen yttrat sig avseende foljande remisser och skrivelser:

betéinkandet ”Nya regler om faderskap och foréldraskap” (SOU 2018:68), SFOG-riktlinjen om
hypertonisjukdomar under graviditet samt SFOGs forslag till fortbildningspolicy.

Mhol-gruppen och samordningsbarnmorskorna har ocksa gett Socialstyrelsen aterkoppling pa den digitala
informationssatsning de utformat till gravida, "Mer 4n bara mamma”.
Ordforanden har deltagit vid SFOGs verksamhetsmote 1 augusti 2019,

Sveriges Privatgynekologer

Styrelsen for privatgynekologerna i Sverige avger harmed foljande berittelse 6ver foreningens
verksamhet under tiden 30 september 2018 till 28 september 2019.

Styrelse

Ordforande Ilona Barnard, Slottstadens ldkarhus, Malmo

Sekreterare Teresia Ondrasek Jonsson, Ondrasek Lakarmottagning, Sundsvall
Kassor Katarina Johansson, Helsa Specialistvard, Linkoping

Webmaster Catharina Hofte, Hoftekliniken, Helsingborg

Revisor
Catharina Lyckeborg Heimburger, Ultragyn, Stockholm. Revisorssuppleant
Britt-Marie Carsjo, Sergel City.

Ovriga valda



Valberedning: Inger Alenius, Stockholm (sammankallande), Helen Wennerstrom, Goteborg samt Anna-
Maria Kanold, Nacka.

Vetenskaplig radgivare: Med Dr Karin Bergmark, Jubileumskliniken, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset Goteborg

Kansli
Foreningen har ingen egen lokal. Information om foreningens verksamhet finns pa Sveriges
privatgynekologers hemsida, www.privatgynekologerna.se. For medlemmar finns inloggning.

Medlemsantal

Under 2018/2019 har privatgynekologerna haft drygt 100 medlemmar. Kontaktuppgifter till alla
betalande medlemmar finns pa hemsidan och ses vid inloggning fér medlemmar. Medlemsavgiften ar 200
kr/ar.

Foreningens inre verksamhet

Under éret har styrelsen haft 8 styrelsemdten varav 7 telefonmoten och 1 fysiskt mote. Under métena har
tonvikten legat pa planering av utbildningsresan ar 2019. Man har diskuterat vetenskapligt innehall,
lampliga foreldsare, resemal mm. Sedan tidigare har beslutats att utbildningsresan ska planeras via
styrelsen.

Utatriktad verksamhet och information

Det har héllits ett cervixcancermote i Stockholm. Privatgynekologerna representerades av Annika
Lindstrom. Det finns 6nskemal om fler privatgynekologer/6ppenvardsgynekologer i gruppen. Allmant
medlemsmdéte har inte hallits under aret.

Ekonomi
Ekonomin dr god. Styrelsen har vid &rsmotet 2018 getts fria hinder for 1&mpligt arvode. 2019 tas arvodet
ut i form av reducerat pris pa utbildningsresan.

OGU Obstetriker och gynekologer under utbildning

OGU har under 2019 fortsatt att driva fragan kring kirurgisk tréning. Kampanjen Nya Ge Kniven Vidare,
som fokuserar kring kommunikation kring operation, &r avslutad och presenterad i Kvinnolékaren #5.

ST-arbetets och dess forutsattningar har diskuterats under verksamhetsmétet, med Utbildningsndmnden
och med SFOGs styrelse.

En checklista for ultraljudskunskaper har tagits fram tillsammans med Utbildningsndmnden och Ultra-
ARG, denna star att finna pda OGU:s hemsida.

OGU-dagarna i Orebro har genomforts pa temat “’Ohélsa och graviditet”. Dessa fokuserade pé psykisk
och fysisk ohilsa. Med OGU-symposiet ”Hur mér Doktorn?” lyfte vi ater fragan om var egen psykiska
hilsa.

Under SFOG-veckan arrangerades tre symposier i OGUs regi: ”Ultraljud av ovarialférandringar”,
”Satesforlossningar” och ”Alternativa Yrkesval”, de flesta mycket valbesokta. Under veckan firade vi
ocksa OGUs 25-arsjubileum, vilket tidigare uppméarksammats med en artikel i Medlemsbladet #3.

OGU har representerats fortlopande inom SFOG, Utbildningsndamnden, NFYOG samt ENTOG. Varje ar
anordnas europeiska utbyten, vanligen se Kvinnoldkaren #4.

OGUs verksamhetsberittelse finns att 14sa 1 sin helhet i Kvinnoldkaren #1.



Foretaget har sitt séte 1 Stockholm.

Viisentliga hindelser under rikenskapsaret

Inga vésentliga hiandelser har skett under aret.



Styrelsen for Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi avger foljande arsredovisning for

rakenskapséret 2019.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK.

Flerarsoversikt (tkr)
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%o)

Forindring av eget kapital

Belopp vid arets ingang
Disposition enligt beslut av
arets arsstimma:

Beslutade bidrag

Arets resultat

Belopp vid arets utging

Resultatdisposition

2019
2 981
341
78

Balanserat
resultat
4 960 749

209 103
-15 000

5154 852

2018
2560
352
71

Styrelsen foreslér att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

fran foregaende ar 6verfort eget kapital

arets vinst

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

2017
2167
525
80

Arets
resultat
209 103

-209 103

32 885
32 885

2016
1993
1210

49

Totalt

5169 852

0

-15 000
32 885
5187 737

5154 852
32 885
5187 737

5187 737
5187 737

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.



Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi 10 (15)

Org.nr 845000-2905

Resultatrﬁkning Not 2019-01-01 2018-01-01
1 -2019-12-31 -2018-12-31
Medlemsavgifter 2416 600 2337400
Nettoomséttning 2 981 265 2 559 962
Ovriga rorelseintikter 1625 0
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 5399 490 4 897 362
Rorelsekostnader
ARG-verksamhet -363 839 -278 254
Medlemstidning -303 502 -267 997
Ovriga externa kostnader -3 749 843 -2 987211
Personalkostnader 2 -1 171576 -1 093 897
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar -4 904 -4 904
Summa rorelsekostnader -5 593 664 -4 632 263
Rorelseresultat -194 174 265 099
Finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernforetag 500 000 0
Realisationsvinster och realisationsforluster 0 66 773
Utdelningar 35744 20 881
Réntekostnader och liknande resultatposter -358 -305
Summa finansiella poster 535 386 87 349
Resultat efter finansiella poster 341 212 352 448
Bokslutsdispositioner
Foréndring av periodiseringsfonder -30 000 -14 000
Summa bokslutsdispositioner -30 000 -14 000
Resultat fore skatt 311 212 338 448
Skatter
Skatt pa érets resultat -278 327 -129 345

Arets resultat 32 885 209 103
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliaggningstillgangar

Immateriella anliggningstillgingar
Hyresrétter och liknande réttigheter
Summa immateriella anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgingar
Andelar i koncernforetag

Summa finansiella anléiggningstillgidngar
Summa anliggningstillgdngar

Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar
Summa Kkortfristiga placeringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2019-12-31

43 500
43 500

(e}

50 000
50 000
50 000

69 646
69 646

530 745
0

10 548

1 039 829
1581 122

3384304
3384 304

2 664 389
2 664 389
7 699 461

7749 461

2018-12-31

43 500
43 500

4904
4904

50 000
50 000
98 404

66 881
66 881

959 954
650 000
37 442
879 650
2527 046

3370 855
3 370 855

2439372
2439372
8404 154

8502 558
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Beslutade bidrag

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2019-12-31

5244 852
-90 000
32 885
5187 737
5187 737

1 146 000
1 146 000

243 040
95 246
123 971
953 467
1415724

7749 461

2018-12-31

5035748
-75 000
209 103

5169 851

5169 851

1116 000
1116 000

213 089
0

237 517
1766 101
2216 707

8502 558
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmiinna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokfdringsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Kortfristiga placeringar varderas enligt lagsta vardes princip. Upplupen rinta pa placeringarna redovisas

som upplupen intékt i balansrdkningen.

Langfristiga vardepappersinnehav vérderas kollektivt da syftet med placeringarnair att uppna

riskspridning.

Virdepapper, som dr anldggsningstillgang, dr upptagen till anskaftningsvérde minskat med eventuellt

erforderliga nedskrivningar, avseende bestaende vardenedgéangar.

Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstéillda

Not 3 Hyresritter och liknande rittigheter
Avser hyresdeposition

Ingaende anskaffningsvarden
Inkop
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgaende redovisat virde

2019

2019-12-31
43 500

0

43 500

43 500

2018

2018-12-31
43 500

0

43 500

43 500
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
Ingaende anskaffningsvarden

Utgidende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgiende redovisat virde

Not 5 Andelar i koncernforetag

Ingéende anskaffningsvérden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvéirden

Utgiende redovisat virde

2019-12-31

24520
24 520

19616
4904
-24 520

0

2019-12-31

50 000
50 000

50 000

2018-12-31

24520
24520

14712
-4 904
-19 616

4904

2018-12-31

50 000
50 000

50 000
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