Kvalitetsmal
Antikonception




Bakgrund

» Finnsinga nationella kvalitetsmdl i Sverige idag

» Norge, Finland, Danmark, UK, USA —inte kunnat finna f& fram ndgra
nationella kvalitetsmdl efter direktkontakt och sGkningar pd ndtet

» Det som stdrinationella riktlinjer é@r att LARC skall férsdka forskrivas i s& hdg
grad som mojligt d& de ér de preventivmedel som skyddar mot graviditet i
hogst grad
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R&dgivningssamtal antikonception vid
abort

N\,

1007

Namngiven metod vid abort ddr kvinnan
inte Onskar ny gravidietet

N\,

Antagna

: . 95%
Kvalitetsmal

Antikonception
FARG 2019

Preventivmedelsrddgivning efter abort
— LARC forskrivning 60%

N,

Preventivmedelsrddgivning dppenvard
— LARC forskrivning 40%

N\,




Systematiskt foroatiringsarbefe

Ostergdtland/Jénkdping

» Inom ramen for eft systematiskt forbattringsarbete som genomfordes under
2017 inom abortvérd (3 kliniker i Ostergdtland/Jonkdping) valde:

60% av kvinnorna LARC

30% annan effektiv hormonell metod; (p-piller, ring, pl&ster, mellan-piller,
inj).
10 % mindre effektiv metod el ingen metod.

Opublicerade data Kilander
JAMTLAND
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| en studie sdg man att i gruppen kvinnor dver 40 ar anvénde né&rmare 40% LARC &r 2017.
Varfor skulle inte kvinnor i alla dldergrupper kunna anvdnda LARC i den utstrdckningen.

LARC SA Other No method Permanent

2013 (16-20) 2017 (16-20) 2013 (21-29) 2017 (21-29) 2013 (30-39) m 2017 (30-39) 2013 (40+) 2017 (40+) 2013 A 2017 A

Trends in use and atfitudes towards contraception in Sweden: results of a nationwide survey.
Hellstrom A, Gemzell Danielsson K and Kopp Kallner H. Accepted Europ J Contrac Reprod
Health Jan 2019




Uppfoljning

» FARG hdller titta p& hur regionerna kan folja upp malen.
Journalgranskning.

» En del av dessa data kommer presenteras i SFOGs drsrapport.
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