«

w

Region Orebro lan

' Universitetssjukhuset Orebro

Kvinnokliniken, Karin Hildén

2015-10-13

CHECKLISTA INFOR JOURTJANSTGORING

OBSTETRIK Teoretiska moment Praktiska moment Uppféljning
o Han.dlaggnmg av normal forlossning -State of the Art Minst 2 veckors placering med barnmorska pa
Handlaggning normal Socialstyrelsen 2001. forlossninesenhet
forlossning Definition av etablerat férlossningsarbete. Perinatal &
ARG och Svenska Barnmorskeférbundet (2015)
Fosterlage
Lokalisera placentaldge
Obstetriskt ultraljud Bekrifta hjartaktivitet hos foster Sitin

VE (utgangsklocka)

ALSO dokument och lokal rutin

Trana pa docka tillsammans med
forlossningsoverldkare

CTG tolkning CTGutbildning.se CTG-certifiering via CTGutbildning.se
Ta ph och laktat samt —_ T e .
tolka resultat CTGutbildning.se Sjalvstandigt utfort

Gyn zone

Suturering av grad 1 och
grad 2 forlossningsskador
och perineotomi

Williams obstetrics
Perineum.net

Upprepad traning tillsammans med
forlossningsoéverldkare och barnmorskor
under barnmorske- och férlossningsplacering

Akut sectio

ARG rapport 65 Kejsarsnitt (2010)
Kiannedom larmrutiner

Sjalvstandigt paborja planerat och akut sectio
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Postpartumblédning

Se ALSO dokument ( 4Ts)

ARG Rapport 68 Hemostasrubbningar inom
obstetrik och gynekologi (2012)

Kunskap om gravid kvinnas fysiologi
Kunskap om atgarder och ordinationer
Kdnnedom om klinikens PM och riktlinjer

Manuell placental6sning

Williams Obstetrics
Lokala rutiner

Skulderdystoci

Se ALSO dokument - HELPERR

Trana pa docka tillsammans med klinisk
instruktor

Handlaggning bloédning i
sen graviditet

ARG Rapport 68 Hemostasrubbningar inom
obstetrik och gynekologi (2012)

Se ALSO dokument

Kunskap om gravid kvinnas fysiologi

ARG rapport 73 Obstetrisk ultraljud (2014)

Abdominellt och vaginalt ultraljud for
lokalisation av placentaldge

Handlaggning
hypertensiva sjukdomar
(hypertoni, preeklampsi,
eklamspi)

ARG Rapport 72 Preeklampsi (2014)
Kunskap om ordinationer for antihypertensiv
behandling. Tolkning av lab svar.

Kidnnedom om lokala rutiner.

Omhéandertagande av
asfyktiska barn

ARG Rapport 70 Asfyxi och Neonatal HLR (2013)
http://www.neohlrutbildning.se/education

CEPS /SANT utbildning
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GYNEKOLOGI Teoretiska moment Praktiska moment Uppfdljning
Obstetrisk och gynekologisk ultraljudsdiagnostik Bedomning av tidig graviditet
Basalt gynekologiskt En klinisk handbok. Epstein 2013. Vatska fossa Douglasi
ultraljud PUL Beddmning av cystor
Lokal rutin. Sit-in
SFOG Medicinska rad angdende behandling av Exeres
Handléggning av stor missfall (FARG 2009) Tamponad
gynekologisk blodning Lokala rutiner Infiltration portio
Larmrutiner

Sexuellt 6vergrepp

Handbok for hilso- och sjukvardens

omhandertagande av offer for sexuella 6vergrepp.

NCK-rapport 2008:1

Genomgang av rape kit med klinisk instruktor

FORSLAG TILL EVENTUELLA ATGARDER OM CHECKLISTA INTE UPPNATTS INFOR PLANERAD JOURTJANSTGORING




