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Vardebaserad vard ar en modell pa frammarsch
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VASTRA

Sedan slutet av 1970-talet har Porters idéer om strategi och konkurrens
paverkat beslutsfattare inom omraden som detaljhandel och varuproduktion
(1)

| boken »Redefining health care — creating value-based competition on
results« skriver Porter och Teisberg att egna erfarenheter av den
amerikanska sjukvarden 6ppnade deras 6gon for systemfelen och behovet av
reformer (2)

Porter och Teisberg menar att dagens avancerande vard ofta levereras med
1800-talets organisation, management, finansieringsstruktur och
matmetodik

De efterfragar darfér organisatorisk innovation. Mer specifikt argumenterar
de for att mani sjukvarden maste komma ifran dagens fokus pa enskilda
aktiviteter och interventioner och i stéllet se pd vad de sammantagna
aktiviteterna faktiskt dstadkommer for patienten.

Boken for tydligt ut budskapet om varde for patienten, dar varde definieras
som halsoutfall per krona. Forfattarna menar att hdlsoutfall ar
multidimensionella och specifika for varje sjukdomstillstand. Darfor kan inget
enskilt matt fanga hela utfallet
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Fem nyckeldelar for ett vardebaserat arbetssatt

PROM = Patient reported outcome
measures (www.promcenter.se)

Kliniska
utfall

Vardebaserat
forbattringsarbete

atientflode & Vardprocesser,
vardprogram produktionsplanering

Kostnad
KPP per patient

Infrastruktur & enablers (IT-system)
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Inforandemetoden bestar av flera faser och steg

Projektform Projektform Processarbete i linjen
3-6 man 12 veckor
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Kartlaggning av vardprocessen
Fullgangen forstfoderska med spontan forlossningsstart
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.Processmétt
1. Oxytocinstimulering
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Styrmatt
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Matt

Patientndjdhet telefonradgivning
Bemdtande ultraljud
Blédning vid férlossning
Sfinkterrupturer

Narvaro och stdd férlossning
Navelstrangs ph<7.00

Apgar <7 vid 5 min
Infektioner bam

Bemoétande BB

Trygghet vid utskrivning BB
Bemétande BB-mottagningen

Perinatal déd
HIE
Aurora behov

KPP median Robson 1 SV

Kostnad akut sectiodkostnad Robson 1(SV) Andel kostnad akut sectio i forhallande till total kostned

Medianvardtid
Oxytocinsimuering

Andel sugklocka

Andel spontan vaginal férlossning
Andel akut sectio

Definition

Telefonradgivning koordinator

Andel patienter som & néjda med bemdétande ulj
Andel patienter>1000 ml

Andel vaginal foriésta patienter med sfinkterruptur
Grad av narvaro och stdd av férlossningspersonal.
Andel bam med navelstrangs ph<7

Andel bam med Apgar <7 vid 5 min

Andel bam med infektioner efter fodsel

Andel patienter som & nojda med bemdétande pa BB
Andel patienter som kanrer sig trygga vid utskrivning
Andel patienter som & néjda med bemdétande pa BB-
mott

Andel bam som avliderinomen manad

Andel bam med HIE efter fodsel

Tidigare Robson 1 patient med aurorabehov vid nésta
forlossningstillfale.

Mediankostnad per patient

Robson 1

Medianvardtid per vardtilfélle

Andel patienter med infusion oxytocin

Andel patienter foridsta med sugklocka

Andel patienter med spontan vagina fériossning
Andel patienter foridsta med akut sectio.

Hud mot hud férsta timman efter fédelsen Andel bam som ligger hud mot hud hos mamma

Andel NEO
Amningsstéd
Pappal/partners delaktighet

forsta timman efter fadelsen.

Andel bam 6verférda till NEO

Andel patienter som & néjda med amningsstod.
Andel pappa/partner som upplever sigdelakigai BB
varden.

Intervall

Kvartal (kvartal)
Kvartal (kvartal)
Kvartal (manad)
Kvartal (manad)
Kvartal (kvartal)
Kvartal (manad)
Kvartal (manad)
Ar (kvartal)

Kvartal (kvartal)
Kvartal (kvartal)

Kvartal (kvartal)

Ar (ar)
Ar (ar)
Ar (ar)

Kvartal (manad)
Kvartal (manad)

Kvartal (manad)
Kvartal (manad)
Kvartal (manad)
Kvartal (manad)
Kvartal (manad)
Kvartal (kvartal)

Kvartal (kvartal)
Kvartal (kvartal)
Kvartal (kvartal)




VBV- processledningsgrupp
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Moélndals sjukhus
Processdgare: Liselotte
Bergquist

Reducera antalet sfinkterrupturer
Minska andel som bléder>1 liter

Oka andel positivt bemdtande pa BB

VBV-processledningsgrupp
Processagare Anna-Karin Ringqvist VU,
Liselotte Bergqvist VU
Ansvarig for varje grupp
Styrkortsadministratdr, AnnaWeimén
Ekonom, Philip Hibinette
Klinisk radgivare, Lars Ladfors
Verksamhetschef, Lotta\Wassén

Ostra sjukhuset
Procességare: Anna-Karin
Ringquist

Monika Orrskog, Yvonne Laiberg
Maria Revelj, Ylva Drape Carlstrom

Susanne Savhed, Ulla Strandner

Okad nérvaro och stéd underférlossningsarbetet Cilla Blom, Asa Wahlin

Minska sekundarfdrlossningsradsla

Minska andel akut sectio
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Motesstruktur och arbetssatt for processlednings-

och forbattringsgrupper

VBV-
Lednings-
grupp

Forbattrings-

grupper
(6 st)
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Analysmote
2h

Temamote

3 grupper
rapporterar, 2 h

Manad 1

Manad 2

Arbetsmoten
1-2h

Arbetsmoten
1-2h

Gruppledare far avsatt
admintid 1-2 h/v

_Temaméte
Ovriga 3 grupper
rapporterar, 2 h

Manad 3

Arbetsmoéten
1-2h




Framgangsfaktorer /\

Omvérldsanalys- Visualiserin
evidens g och

Studiebesok och analys -
samarbete med resultat pa

Inférgnde de basta i Sverige alla enheter
av Time-out A

vid
varksvaghet Fa igang
kreativiteten

Starka
teamarbetet
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Framganqgsfaktorer

Intervjuer
av patienter

Analys av
patient-
enkater

Fallgenom-
gangar

Utbildning ex
_ aortakompres
Personlig sion, praktisk

uppfoljning tréning

YGVASTRA

GOTALAN DSREGIONEN
SAHLGREN SKA UNIVER SITETSS SJUKHUSET




Akut sectio

Akut sectio forstfoderskan Robson 1
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Sfinkterrupturer

Sfinkterrupturer forstfoderskan totalt Sfinkterrupturer VE
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Blodning > 1000 ml

Blédning > 1000 ml Blodning > 1000 ml sectio
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FOrtossning

Oxytocinstimulering totalt Nojdhet med stod och narvaro (index)
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BB-varden Robson 1
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